Der Weg zu GRIPS:

Wir haben Ihr Interesse geweckt? -
Sprechen Sie uns an!

Alz  Ancprechpartner steht Thnen Harr
Thomas zur Verfligung, e empfiehlt sich
ainen Termin zu verainbaren.

Die nachsten Schritte wiren dann:

1 Kennenlernen

In ecinem ersten  Kennenlern-Gesprich
erfahren Sie mehr von GRIPS und den aktuell
miglichen integrativen Einsatzfeldern. Wir
stellen gemeinsarn fest, ob die GRIF3-
Tagesstatte tatsdchlich fiir Sie die richtige
Hilfelaistung ist. Auf Wunseh kdnnen Sie sich
auch die einzelnen Therapieméglichksiten
anschauan.

2 Leistungsantrag

Sia mochten die Leistungen won GRIFS
arhalten. Wir besprechen anhand Threr
parzdnlichen Situation, ob und durch wen die
Kosten fiir die Leistungen {ibernommen
werden. Bel der Antragsstellung sind wir
Thnen behilflich bzw. fithren disse auf

Wunseh flir Sie aus.

Sobald eine Kestenlibernahme vorliegr, wird
gerneinsarn mit Thnen eine Hilfeplanung
festgelegt. Sie larnen Ihre Teamkolleginnen [
“keollegen kennen und werden begleitet in die
anzelnen Therapisfelder aingefithrt,
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Die Philosophie und die Entstehung:
Die Teilhzbe am Leben in der Gammeinschaft®

und die | Auvelibung eines angemeossanen
Berufs oder einer sonstizen angeressensen
Tarigkeit” cind unmittelbar  mireinander
verbunden  und weisen  gleicheeitig
untereinander vielfiltige Wachselwirkungan
auf. S kann  durch  eine sinnwolle
Baschiftigung - eine  engmaschige
therapeutische Begleitung worausgesetst -
zumeist eine  deutliche Befindens-
verbessarung,  eine Erhohung  der
Lebenszufriedenheit und eine Verbesserung
der individuellen Zukunfreauesichten arreicht
werden.

Die  effektive  Wirkungsweize  digser
realititsnahen  Beschaftigung  Fir  den
Gesarntzustand  der  Flienten  konnite
inzwischen awch in  einer  ersten

Untarsuchung - in Zusammenarbeit mit dem
Studiensang . Rehabilitationspsvcheologie®
der  Hochschule  Magdeburg-Stendal -
bastdtigr wardaen.

Dieses  Leistungsangsbot st s einem
Filotprojelt entstanden, welches gefirdert
wurde von:
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Zugangsvoraussetzungen:

Bai dar GRIPS-Tagesstitte handelt es sich umn
ein Angebot der Eingliederungshilfe nach
dermn Sezalgesatzbuch K11 Demezufolge galten
e geichen Fugangsvoraussetzungean wie zu

jeder anderen anerkannten Tagesstitte auch.
fufgrund dar besonderen
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Egal, ob Sie

% zus Richtung Magdeburg,

% ans Richtung Arendsee,

% zus Richtung Braunschweig odec

¥ aus Richtung Uelzen komimen,
Eo!gm Sie der Au;sd)il.d.erung

¥ in Richtung Liichow.

Zrarizchen Salzwedel und Hoyersburg (B 248) st
die Hoyersburger Strafe msgeschildert.

Die Tagesstitte befindet sich in dem
gleichen Gebiude wie das Zentrum fiir
Soziale Psychiatrie

GRIPS — Arbeit und Rehabilitation.
Howrsburger Stralle 60
2 an 10 Salzwedel

{03901)»8466 o
Fam (o3901) 866 — 29

grips @gemeinde-psyéhiat rie.de
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Arbeitund Rehabilitation

Eine Einrichtung der

Dr. Nowack Gruppe

Sehwerpunktsetzung auf di= therapeutisch
bagleiteten Beschiftizungsangebote sind die
folgenden Voraussetzungen won besenderer
Bedeutung:

o Maokilitdt — Die Fihigheit selbetandig den
rehabilitativen Arbeitsort zu erreichen
(Die Einsatzorte befinden sich id.R. in
Salzwede] und niherer Umgebung)

o Eigenverantwortlicher Urngang mit
Madikamenten

o Gruppenfihighksit

o Eine Mindestbelastbarkait von 2 Stunden
pro Tag,

{Abwaichungen sind in Einzelfillen méglich)

Die Arbeitsweise

[He GRIFS-Tagesstdtte nutzt gecielt die
positiven  integrativen Wirkungen eines
realitatenahen Arbeitslebanz. avs, um die
pswchiatrische Symptomatik zu mildern oder
1 dberwinden.

Hierfiir finden die Angebote der Tagesstitte
elnerseits traditionell® an einem fasten
Betreuungsstandort (Hoversburger Str, 6o)
statt., Aulerdermn werden die rehabilitativen
Hilfslaistungen an integrativen Arbeitzorten
{i.d.F. Wirtschaftsbatriche) in Salzwedal und
Thngebung erbracht.

Starle  wereinfacht lkann die GRIPS-

Tagesstatte, in der Kette der Hilfelsistungen

in Bezug auf  Arbeit und Baschiftigung®, wie

folat eingeordnet werden:
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Tagesstatte
Salzwedel
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| Schwerpunkte:

¥ Fonderung der sozialen Integration;
» Forderung der Alltagskompetenzen
 und
¥ Fonderung derTagesstriktur:
durch
% Realititsnahe
The’raplebes chaftigung

Dia  Leistungsangebote  der  CGRIPS-
Tagesstitte kifnmen auch als | priwentive
Mafnahme® zur Vermeidung umfassenderer
Hilfeangebote oder auch zur Erhaltung /
Yerbesserung der sczialen und gesellschaft-
lichen Integration und Teilhabe dienen.

Die therapautischen Ziele warden im Rahman
der  Hilfeplanung individuell  vereinbart.
Inshesonders handelt es sich urm:

o Schaffung siner Tagesstrukturierung

o Altivierung / Reaktivierung moterischer,
kognitiver und affektiver Fahigheiten

o Forderung des Salbstwertgefiihls,

o Vermiitlung won handwerklichen und
hauswirtschaftlichen Grundkenntnissen

o FPramiznahes Arbaiten unter Anleitung
und Begleitung

o Schrittweise Ubarnahme wor
Eigenverantwortlichkeit
o Erlernen von Auvedaver und

Varbindlichleeit amn Arbeitsplatz

o Herstellen von realistischen Beszigen zur
Arbait bzw. Mindarn des Abgleitens in
die psychotische Symptomatik

o Verstindnis fiir die eigene
Erkrankung/ Behinderung wermitteln

o Bafthigung zur Inanspruchnzhme won

Dienstleistungen

Fiir die Therapiebeschiftigung an den inte-
grativen Arbeitsstatten wird eine pauschale
Aufwandszentschidigung gezahlt.

Die GRIFS-Tagesstitts ist Bestandteil des
Gamaindapaychiatrischen  Datzwerkes SAW
und kooperiert eng mit:

o Zentrum filr Soziale Peychiatrie,

o Haus Mittendrin,

o Horizont = Ambulante Hilfe

o Dr, Nowack Kliniken



